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La prioritat: cuidar les persones

La Fundacié Oncolliga és una entitat sense anim de
lucre que ofereix suport psicosocial a persones amb
cancer i a les seves families al llarg de tot el procés de la
malaltia, amb l'objectiu de millorar el seu benestarii la
seva qualitat de vida.

L'equip esta format per professionals de la
psicooncologia, el treball social i el treball familiar, que,
amb el suport del voluntariat, ofereixen una atencié
integral i gratuita. L'objectiu és donar una resposta agil
i adaptada a les necessitats de cada persona.

L'acompanyament a pacients i familiars és al centre de
la nostra tasca, especialment en moments en qué el
cancer transforma la quotidianitat. Aquesta proximitat
amb les persones, amb la malaltia i amb el patiment
requereix una resposta que combini rigor professional,
sensibilitat i compromis étic.

Des de I'l de novembre de 2021, Oncolliga forma part
del programa EAPS de la Fundacié “La Caixa", adrecat a
persones amb malalties croniques avangades.

s un honor adregcar-me a

vosaltres un any més, per

presentar la Memoria Anual
de la nostra estimada Fundacié
Oncolliga. Un document que recull
no només les xifres i els projectes de
I'exercici 2025, sin6 sobretot I'esforg
compartit, la dimensié humanai
social junt amb el compromis de
totes les persones que en formen
part.

El nostre propodsit continua sent el
mateix des de fa més de vint anys,
aportar calidesa, proximitat i un
impacte positiu en la societat i en

el dia a dia de milers de persones
sempre amb una atencié professional
i personalitzada.

Angels Arcusa Lanza
Presidenta del Comite Cientific de la
Fundacié Oncolliga

| Comite Cientific d'Oncolliga

és |I'organ assessor que vetlla

pel rigor cientific i etic de
I'activitat de la Fundacié. La seva
tasca contribueix a garantir la
qualitat i la solidesa dels projectes i
iniciatives impulsades per I'entitat,
donant suport tant a I'ambit
assistencial com a les activitats
d'informacio, formacioé i docéncia,

Res d'aixd hauria estat possible
sense la increible xarxa humana
que sosté Oncolliga, per aixo
m’'agradaria concloure aquestes
linies expressant el meu agraiment
més sincer a totes les professionals
dels Departaments de Direccid,
Assistencial, Administracio,
Comunicacié, Coordinacié de les
persones voluntaries, el Patronat, el
Comite Cientific, el Consell Assessor,
les empreses, les institucions, els
col-laboradors, voluntaris i a cada
persona anonima que continua
confiant en nosaltres.

Gracies per creure en aquest projecte
i per fer-lo créixer dia a dia. El futur el

continuem escrivint totes juntes.

aixi com als projectes de recercai a
les accions de divulgacié dirigides a
la ciutadania.

Durant I'any 2025 hem continuat
impulsant la creacié i difusié de les
Oncopindoles a través del web i les
xarxes socials d'Oncolliga. Aquests
continguts cientifics, elaborats
amb un llenguatge accessible i
entenedor, tenen com a objectiu
apropar el coneixement sobre el
cancer i contribuir a una informacio
rigorosa, Util i de qualitat per a la
poblacié.

Aixi mateix, hem continuat
treballant les Oncopindoles a
través del web i les xarxes socials
d’'Oncolliga. Aquests continguts
cientifics, redactats amb un
llenguatge accessible, tenen com
a objectiu apropar el coneixement
sobre el cancer i oferir informacio
rigorosa i util a la ciutadania.

Al llarg de I'any s’han tractat temes

Maria Assumpcié Vila Planas
Presidenta de la Fundacié Oncolliga

com el paper del voluntariat
assistencial, el cancer de mamai
la figura de la infermera gestora
de casos, la psicooncologia, la
relacié entre Helicobacter pylori i
el risc de cancer gastric, el cancer
d’ovari, la cura de la pell durant
els tractaments oncologics, els
beneficis de I'activitat fisica, la
valoracié geriatrica en persones
amb cancer, I'impacte de
I'hepatocarcinoma i el paper de
les terapies complementariesii la
medicina integrativa.

A més, el Comité Cientific ha
continuat promovent la divulgacié

i I'actualitzacié del coneixement
amb jornades cientifiques
celebrades als Col-legis Oficials

de Metges i de Farmaceutics de
Barcelona, dedicades a la prevencié
del cancer de colon i recte, el
mieloma mudltiple i els avengos en
cancer de pulmé.
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pacients

El Servei d’Atencié a Domicili
dona una resposta rapida i
adaptada per tenir cura de la
persona malalta. Aquest servei és
pretat per professionals de Treball
Familiar, sota la coordinacié i
supervisié de 'area de Treball
Social. El SAD es complementa
amb atencié psicologica a
domicili i amb el préstec de
material clinic, per millorar el
benestar de |la persona atesa.

Orientacié
juridico-laboral

191 Persones ateses

238 Visites d'atencié

El servei s'adrega a les persones
afectades per la malaltia que ho
requereixen. S'ofereix orientacié en
questions laborals i en relacié amb
la Seguretat Social.

Terapia de parella

23 Persones ateses

238 Visites d'atencié

Oncolliga posa a disposicié una
terapeuta de parella, amb l'objectiu
d'ajudar a abordar i gestionar els
diferents problemes de relacié que
poden afectar les parelles durant i
després del procés oncologic.

SAD

276 Persones ateses
3 - 019 Serveis realitzats

familiars

Psicooncologia

1 042 Persones ateses

3 .495 Visites d'atencié realitzades

Treball Social

El Servei de Psicooncologia
s'adreca a pacients i familiars
persones cuidadores del
Barcelonés, Baix Llobregat, Vallés
Occidental i Maresme.

La seva finalitat és ajudar a reduir
I'impacte emocional del cancer,
facilitant eines per afrontar les
consequeéncies de la malaltia, i
contribuint a millorar la qualitat
de vida al llarg de tot el procés.

Prestacions

Orientacio d’esteética

oncologica i cura
de la pell

141 Persones ateses

401 Visites d'atencié

Aquest servei es desenvolupa amb
el suport de la Fundacié Ricardo
Fisas Natura Bissé. El programa
ofereix algunes pautes basiques

i solucions senzilles per ajudar a
reduir els possibles efectes dels
tractaments oncologics.

Aquest servei realitza una valoracié
i idefineix un pla d'intervencio

i a partir del diagnostic social

i isanitari,amb l'objectiu de

donar resposta a les necessitats

psicosocials detectades i afavorir

i el benestarila qualitat de vida.

i Orienta, acompanya, assessora i

i informa sobre prestacions, accés

i iUs de recursos sanitaris i socials

i disponibles, aixi com dels recursos

propis de I'entitat.

ajudes
economiques

Suport dietétic

179 Persones ateses

188 Visites d’atenci6

Una persona professional
especialitzada en dietetica i
nutricié ofereix aquest suport
amb una atencié personalitzada

i individualitzada per minimitzar
els efectes secundaris dels
tractaments i de la propia malaltia.
També fomenta i promou habits
alimentaris saludables.
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VOLUNTARIAT

Programes de voluntariat

Les persones voluntaries formen part essencial

d”"Oncolliga. Amb el seu temps, implicacié i _

compromis, complementen la tasca dels equips

professionals i contribueixen a oferir una atencié més 4 Voluntaris/es
integral i de qualitat a les persones amb cancer i les d’acompanyament
seves families.

Des d'Oncolliga impulsem i posem en valor el 443 Voluntaris/es
voluntariat, perqueé creiem en la forca de treballar de recursos

plegats pel benestar col-lectiu. Entenem la

solidaritat activa com una expressié de compromis i _
responsabilitat social.

Centres sanitaris on fem Servei .
° ° ° erveis voluntariat
voluntariat hospitalari hospitalari

Hospital Universitari Vall d’Hebron Serveis voluntariat

........................................................................................................................... domiciliari
Hospital Centre Forum

(Parc de Salut Mar de Barcelona)

Serveis voluntariat
d’acompanyament
visites mediques

........................................................................................................................... Serveis voluntariat

Hospital Germans Trias i Pujol - ICO Badalona testimonial .
........................................................................................................................... de mama, laringe

i d’ostomia

Encomana Salut

Encomana Salut és un programa de
la Fundacié Oncolliga que fomenta
els habits saludables i la prevencié del
cancer entre els i les joves.

Aquest projecte s'adrega a alumnat
del segon cicle de I'E.S.O. en el marc
de I'assignatura Aprenentatge i servei.
Durant el curs 2025-2026 hi participen:

Sessid testimonial a carrec del voluntari Xavier Puig centres grups galumnes
i educatius | classe

Agrupacions Territorials

El 2024 van participar en 170 activitats.

i Barcelonés : Maresme i Vallés Occidental i Moianes

Barcelona Calella Terrassa Rubi Moia Granera

i (Poblenou i PremiadeDalt @ Sabadell Ullastrell i Calders L'Estany

¢ iHorta) i VilassardeMar : SantCugat del Valles i Castellcir Monistrol de Calders

¢ Badalona '  Matadepera {  Castelltercol Sant Quirze de Safaja
: : i Collsupina Santa Maria d'Ol6
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Tallers

Els tallers de suport sén activitats pensades per
afavorir el benestar i la qualitat de vida de les
persones amb cancer, dels seus familiars i de les
persones que les cuiden. S'ofereixen

gratuitament al llarg de tot el procés de la malaltia.

Aquests tallers contribueixen a tenir cura del cos, a
treballar la gestié i regulacié emocional i a afavorir
la calma mental.

En tot moment, I'equip de professionals d'Oncolliga
adapta cada activitat perqué es pugui realitzar
amb garanties de seguretat i rigor.

Durant I'any 2025, 418 persones van participar als
nostres tallers, que sén els seguents:

Txi kung | Barcelona, Rubi i Sabadell
loga | Terrassa, Sabadell, Rubi i en linia
Mindfulness | Barcelona i en linia
Sofrologia | Terrassa i en linia

Pautes en la cura de la pell - Estética
oncologica | Terrassa i en linia
Maquillatge | Barcelona

Marxa nordica | Sant Quirze del Valles,

Calella i Vilassar de Mar

Dues vegades I'any també s'organitzen tallers
conduits pel nostre equip de professionals. L'any
2025 es van dur a terme una activitat de bany de
bosc i una sessié de marxa noérdica. A més aquest
any hem realitzat els assajos setmanals de la coral
del Centre de la Recuperacié de la veu (CRL)
“Noves Veus" i la 20a desfilada de roba interior i
vestits de bany.

Activitats

Foto: Marc Mata

Una de les activitats més destacades de 2025 va ser la
2a Som Vallés Trail, la caminada-cursa solidaria que
organitza el Club d’Esports de Muntanya Cerdanyola
(CEM) a benefici de la Fundacié Oncolliga.

La segona edicié ha superat els resultats anteriors i
s’ha consolidat com una iniciativa esportiva i solidaria
de referéncia. Fins ara s’han recaptat més de 62.051 €,
una xifra encara provisional perqué la campanya de
donacions continua oberta fins al novembre.

La cursa va reunir 64 equips, formats per un total
de 450 participants, que van recérrer els 68 km del
tragat passant per nou municipis del Vallés, amb
sortida i arribada a Cerdanyola.

La padrina d’'aquesta edicié va ser la Nuria Burgada,
que va mostrar una gran implicacié amb la iniciativa i
va acompanyar l'organitzacié durant tota la jornada.
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PROGRAMA DE COL-LABORACIO AMB ENTITATS

Centre de Rehabilitacié per a Laringectomitzats (CRL)

La Fundacié Oncolliga disposa d'un programa de
rehabilitacié adrecgat a persones intervingudes per
una laringectomia, el Centre de Rehabilitacié per a
Laringectomitzats (CRL).

Es un centre especialitzat en la recuperacié de la
veu que ofereix una atencié integral a les
persones afectades per un cancer de laringe i a les
seves families.

Entenem per rehabilitacié integral com un procés
de readaptacié que contempla totes les dimensions

de la persona: fisica, emocional i social, i que inclou
també el conjunt de la unitat familiar, amb especial
atencid a les parelles.

El CRL impulsa la Coral Noves Veus, integrada per
persones laringectomitzades, que des de fa dotze
anys ofereix concerts en diferents municipis del
Valles.

oncolliga.cat/centre-rehabilitacio-la-
ringectomizats-terrassa-crl/

Associacio Catalana d’Ostomitzats (ACO)

Neus Cols, presidenta d’ACO a
I'Hospital de Sant Pau

Fundada el 1994, treballa per oferir suport i
acompanyament a les persones ostomitzades amb
la finalitat d'afavorir la normalitzacié de la seva vida
personal, familiar, social i laboral. Des del 2009 manté
un conveni de col-laboracié amb la Fundacié Oncolliga
per impulsar accions de suport orientades a millorar

el benestar de les persones ostomitzades. Al llarg
d’aquest 2025 es van realitzar xerrades a alumnes de

Missio
Social

998.220 €

Administracié
i Captacio

Cures auxiliar infermeria (CAl) i Teécnic de Farmaciai
Parafarmacia (CFGM).

Al llarg de I'any 2025 es van dur a terme diverses
xerrades dirigides a alumnat de Cures Auxiliars
d’'Infermeria (CAl) i del Cicle Formatiu de Grau Mitja
de Técnic de Farmacia i Parafarmacia (CFGM), amb la
participacié de 275 alumnes, amb I'objectiu d’apropar
coneixement i sensibilitzar sobre la realitat de les
persones ostomitzades. Paral-lelament, es van realitzar
un total de 73 atencions, principalment a través del
servei de voluntariat testimonial.

També es van mantenir les trobades mensuals a

les seus de Barcelona i Manresa, que van reunir 150
198 persones respectivament. Entre les activitats
destacades de I'any, es va celebrar la X Jornada sobre
persones ostomitzades a I'Hospital de Sant Pau, que
va comptar amb l'assisténcia de 146 persones.

ostomitzats.cat

Subvencion:
pabliques

1.059.133 €

solidaries

26%

Patrocinadors

35%


https://www.oncolliga.cat/centre-rehabilitacio-laringectomizats-terrassa-crl/
https://www.ostomitzats.cat
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L'equip

L'equip de professionals esta integrat per 24 persones, que formen part de les diferents arees de treball de I'entitat:
Direccid, Psicooncologia, Treball Social, Treball Familiar, Voluntariat, Administracié i Recepcid, i Comunicacid.

Olga Novau Clarés
Eulalia Castells Baxeras Cristina Mariano Rodriguez Yolanda Godina Diaz
Gemma del Aguila Calsina
Sandra Padrés Lépez

Nuria Ferrer Sebastian Montse Erra Ros
Anna Samso Joves
Carme Hernandez Quer Teresa Gutes Garcia
Carme Ventura Montanyés Josep Cinca Garcia
Claudia Martorell Algueré Maria Dolores Valenzuela Pestafia Rosina Alemany Rodriguez
Lydia Caba Vela
Marta Rua Martinez
Montse Pascual Rovira Nuria Balcells Sama Oriol Cardona Ribas
Ana Rosillo Ballesca Oriol Serlavés Martin

Jean Paul Nghoumou

El Patronat

Es el maxim organ responsable de I'entitat. Esta format per persones voluntaries que vetllen per la
consecucioé dels objectius fundacionals, ja sigui assistint la presidenta en la presa de decisions o bé ajudant la
direccié a implementar les decisions preses dins I'organitzacié.

Presidenta President d’Honor Isabel de Diego Levy-Picard
M. Assumpcié Vila Planas Josep Antoni Diaz Salanova Jaume Argemi Relat
Andrea Ferrando Vergés

Vicepresidents Vocals Lloreng Sotorres Bartoli
Albert Tuca Rodriguez Agnés Reyes Piqué Marc Vargas Canals
Joaquim Gil Sellarés Anunciacién Almazan Fernandez

Ramon Casals i Creus Secretaria del Patronat
Tresorer Alfonso Echevarne Santamaria Elena Cortés Santoma
Javier Trapé Puig Jordi Esteve Escoda

El Comite Cientific

La Fundacié Oncolliga té un Comité Cientific presidit per la Dra. Angels Arcusa i constituit per professionals
de diverses especialitats directament relacionades amb el mén de I'oncologia. El comité vetlla per garantir el
rigor i la qualitat del treball que exerceix el personal laboral de I'entitat.

Montserrat Calafell Riba Meritxell Molla Armada
Angels Arcusa Lanza Metgessa — PADES Baix Llobregat Centre Oncologia Radioterapica —
Hospital Clinic de Barcelona
Mireia Riba Solé

Montserrat Andreu Garcia Hospital de Sant Pau de Barcelona Juan Manuel Corral Molina
Esp. en Aparell Digestiu — Hosp. del Mar Uroleg, consultor d’'Urologia de I'Hospital
Maria Teresa Marafiés Vidal Clinic de Barcelona
Infermera
Isabel Fabregat Romero Albert de Dalmases Gener
Investigadora - Institut d'lnvestigacio Esteve Salt6é Cerezuela Farmacéutic, vocal de la Junta de Govern
Biomeédica de Bellvitge (IDIBELL) Metge - Conselleria de Salut del Col-legi de Farmaceéutics de Barcelona
El Consell Assessor d'Oncolliga, constituit el setembre membres que conformen el consell, Oncolliga pretén
de 2019, esta integrat per representants de la societat donar major visibilitat i impacte en el projecte de I'entitat.

civil amb la finalitat d'aconsellar i assessorar en I'ambit
estratégic. Aprofitant I'area d'influéncia i d'activitat dels


http://oncolliga.cat/nosaltres/el-nostre-equip
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AGRAIMENTS

Is serveis i les activitats que va prestar la Fundacié Oncolliga al llarg del 2025 no haguessin estat

possibles sense la col-laboracid i solidaritat de les administracions publiques, entitats, empreses,

organismes i persones que han col-laborat i contribuit amb el seu ajut i el seu esforg. A totes elles,
expressar el nostre agraiment per la seva generositat, esforg i implicacié.

ADMINISTRACIONS PUBLIQUES

EMPRESES | ENTITATS

COL-LABORADORS

@RI uLc
FUNDACION | NATURA BISSE barcelona
ON SOM CENTRE D'ATENCIO LOCAL CALELLA CENTRE D’ATENCIO LOCAL

SANT CUGAT DEL VALLES
C/ Costa Fornaguera, 34

SEU BARCELONA

08370 Calella santcugat@oncolliga.cat
C/ Buenaventura Mufioz, 15, ent 3a Teléfon:691 319 995 Concertar visita: 93 736 14 34
08018 Barcelona calella@oncolliga.cat < <
Telefon: 93 240 58 88 Concertar visita: 93 240 58 88 Sl e e o) Hets s Lo
barcelona@oncolliga.cat . . . .
CENTRE D'ATENCIO LOCAL oncolligamoianes@gmail.com
SEU TERRASSA VILASSAR DE MAR Concertar visita: 93 736 14 34
¢/ Salmerén, 100 C/ Montevideo, 47
08221 Terrassa Centre Espai Nou
Teléfon: 93 736 'I'4 34 08.'?40 Vilassar de Mar Ajuda’ns a ajudar
terrassa@oncolliga.cat Telefon: 692 992 931
. vilassardemar@oncolliga.cat
LI L Concertar visita: 93 240 58 88

LOCAL SABADELL

Centre civic Cal Balsach CENTRE D’ATENCIO LOCAL RUBI

ES21 2100 1022 1002 0011 3347

Ctra. Prats de Llucanés, 2 C/ Xile, 1 (Ateneu)

08208 Sabadell 08191 Rubi

Teléfon: 685 989 212 Teléfon: 608 291 882 ES23 01821015 0702 0152 6025
sabadell@oncolliga.cat rubi@oncolliga.cat

Concertar visita: 93736 14 34 Concertar Visita: 93736 14 34 Eszs 0049 4709 4128 1606 6580

00000


https://www.facebook.com/Oncolliga/
https://www.instagram.com/oncolliga/?hl=es
https://www.linkedin.com/company/fundaci-oncolliga/
https://www.youtube.com/user/ONCOLLIGA
https://twitter.com/OncolligaCAT

