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10a Jornada 
sobre les persones 
ostomitzades
V I U R E  A M B  U N A  O S T O M I A
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Amb la col·laboració de



D ATA

Dimecres, 1 d’octubre de 2025

L L O C

Hospital de Sant Pau
Sala d’actes. Bloc A. Planta 3.

C/ Sant Quintí, 89 (08041 Barcelona)

Amb motiu del dia del pacient ostomitzat, 

convidem a persones ostomitzades, als seus 

familiars i als professionals sanitaris a compartir 

experiències.

Volem parlar de les diferents necessitats i 

inquietuds, i sobretot explicar què és una ostomia, 

i donar a conèixer que s’hi pot conviure amb 

completa normalitat.

H O R A

De 10 a 14 h

Inscripcions actives fins al 30 de setembre:

•	 Trucant al 93 240 58 88
•	 Per correu electrònic a aco@oncolliga.cat
•	 Online llegint aquest codi QR



1 0  h

Benvinguda Institucional

A càrrec de Neus Cols, presidenta de l’Associació Catalana d’Ostomitzats 
i de la Direcció de l’Hospital de Sant Pau

1 0 . 1 5  –  1 1 . 0 0  h

Hèrnies; reptes i solucions

Moderadora - Raquel Campo, supervisora d’infermeria de la Unitat de 
Cirurgia General i Digestiva de l’Hospital de Sant Pau

Participen - Oriol Pino, adjunt de cirurgia colorectal de l’Hospital de Sant 
Pau, Elena Montiel, fisioterapeuta de la Unitat Funcional del Sòl Pelvià 
de l’Hospital de Sant Pau, Mercè Rubio, infermera estomaterapèuta de 
l’Hospital de Sant Pau

1 1 . 0 0  –  1 1 . 3 0  h

El valor del nostre testimoni

Moderadora - Neus Cols, presidenta de l’Associació Catalana 
d’Ostomitzats

Participen - Montse Cantero, Maria José Casco, Toni Leiva

1 1 . 3 0  –  1 2 . 0 0  h

Pausa – cafè

1 2 : 0 0  –  1 2 : 4 5 h

Navegant per laberints legals i socials. Com ho fem?

Moderadora - Lucía Ramírez, infermera gestora de casos de còlon i recte 
de l’Hospital de Sant Pau

Participen - Laura García, familiar, Silvia Gallés, advocada especilitzada en 
dret laboral, Melanie Cordero, treballadora social de Cir. General, Pat. 
Digestiva i Hematologia

1 2 : 4 5  –  1 3 : 3 0 h

Parlem de sexualitat! 

Mónica Fernández, especialista en ginecologia i obstetrícia. 
Responsable de la Unitat de disfunció sexual femenina del 
Servei d’Andrologia de la Fundació Puigvert

1 3 . 3 0  –  1 3 . 4 5  h

Cloenda

A càrrec de Neus Cols, presidenta de l’Associació Catalana d’Ostomitzats



0 1  O C T U B R E  2 0 2 5 H O S P I TA L  D E  S A N T  P A U

10a Jornada 
sobre les persones 
ostomitzades
V I U R E  A M B  U N A  O S T O M I A

0 1  O C T U B R E  2 0 2 5 H O S P I TA L  D E  S A N T  P A U

Organitza

Amb la col·laboració de

Inscripcions actives fins al 30 de setembre:

•	 Trucant al 93 240 58 88
•	 Per correu electrònic a aco@oncolliga.cat
•	 Online llegint aquest codi QR


