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n any més podem presentar amb satisfaccioé els resultats de

la gestid de la Fundacié Oncolliga corresponent a I'any 2023.

En les pagines seglents veureu de forma numeérica fins a
on hem pogut arribar en I'atencié i el suport donats a les persones
ateses. Pero més enlla del que cadascuna de les xifres representa
vull remarcar la feina i I'esfor¢ que ha suposat per part dels equips
de psicooncologia, de treball social, de voluntariat, els membres
del Patronat, del Comité Cientific, de la Comissié Assessora i de
guantes persones de manera anonima ens han ajudat a continuar
endavant. Gracies a tothom com exemple de solidaritat i de
compromis en una tasca que la Fundacié Oncolliga va comencgar

fa ja més de vint anys.

Avui en dia el cancer és un problema de primera magnitud
sanitaria, tant per la seva alta incidéncia com per l'intens impacte
en la qualitat de vida de les persones que el pateixen. | no parlem
de persones anonimes. Al contrari, les tenim ben a prop, en

el mateix barri, en el mateix carrer, a I'edifici a on vivim, entre

les nostres amistats i a la nostra familia. Amb la col-laboracié

de tothom, institucions, empreses, activitats solidaries i
col-laboradors, volem continuar amb el nostre compromis social
treballant per aconseguir una societat més justa i un futur millor

per les persones que pateixen aquesta malaltia.

Gracies una vegada més pel suport a les persones que més ho

necessiten.

Maria Assumpcié Vila Planas
Presidenta de la Fundacié Oncolliga

| Comité Cientific d’'Oncolliga és un organ col-legiat d'assessorament

de la Fundacié. El seu objectiu es vetllar per I'imprescindible rigor

cientific i etic de les seves activitats des de la vessant cientifica per tal
de donar el suport necessari, tant en activitats assistencials com en actes
d'informacio, formacié i docencia, projectes de recerca i campanyes de
divulgacié a la ciutadania.

Durant I'any 2023 ha desenvolupat la confeccié i divulgacioé a través de
la propia web i les xarxes socials de les denominades Oncopindoles,

documents de contingut cientific de temes relacionats amb el cancer,
redactades de forma comprensible i amb I'objectiu de proporcionar un

millor coneixement de la malaltia: dades epidemiologiques del cancer de
mama, la importancia del cribratge del cancer de prostata, els resultats del
Programa de Cribratge del cancer de colon a Catalunya, la importancia de

Angels Arcusa Lanza
Presidenta del Comite Cientific
de la Fundacié Oncolliga

la prevencié i la recerca basica, i aspectes relacionats amb el tractament
com la immunoterapia i els aspectes més actuals de la radioterapia.

La prioritat d’Oncolliga és I'atencié a les persones,

pacients i familiars

La Fundacié Oncolliga és una entitat sense anim
de lucre, on oferim atencié psicosocial a persones
amb cancer i a les seves families durant tot el
procés de la malaltia, amb I'objectiu de millorar el
seu benestar i la seva qualitat de vida.

Una vintena de professionals de la Psicooncologia,
Treball Social i Treball Familiar, amb el suport del
Voluntariat, ofereixen, gratuitament, una atencié
integral a persones amb cancer i familiars per
donar una resposta agil i immediata a les seves
necessitats.

La nostra prioritat és 'acompanyament a

les persones, pacients i familiars, que veuen
canviar la seva quotidianitat a causa del cancer.
La proximitat a les persones, a la malaltiai al
patiment exigeix una resposta tant professional i
técnica com eética.

Des de I'l de novembre de 2021, Oncolliga és un
equip més del programa EAPS, Equips d'Atencié
Psicosocial, de la Fundacié “La Caixa". Aquest
programa és per a pacients que tenen una

malaltia cronica avancada.
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SAD
291 Ppersones ateses
2.825 serveis realitzats
Psicooncologia
740 Persones ateses

2 .439 Visites d’atencié realitzades

pacients familiars

Treball Social

El Servei de Treball Social brinda
una atencié individualitzada al

El Servei d'Atencié a Domicili
ofereix una resposta agil i

El Servei de Psicooncologia
s'ofereix a pacients i familiars

immediata per tenir cura de la
persona malalta. Professionals del
Treball Familiar fan aquest servei
sota la supervisio i coordinacié del
departament de Treball Social.

El SAD es complementa amb el

i/o cuidadors i cuidadores al
Barcelones, Baix Llobregat, Valles
Occidental i el Maresme, amb
I'objectiu de disminuir I'impacte
emocional i poder afrontar les
consequeéncies de la malaltia, i

pacient i/o familiar amb l'objectiu

i d'orientar, d'assessorar i de
i gestionar els recursos propis de

I'entitat i externs, relacionats amb

i questions sociofamiliars sorgides
i a partir del diagnostic de cancer.

servei d'atencié psicologica a
domicili i amb el préstec de
material clinic per millorar el
confort de la persona malalta.

millorar la qualitat de vida en tot
el procés morbid.

Orientacio Beneficiaris i beneficiaries de prestacions
juridico-laboral o
179 porsonesateses /&? 901 = 9§

264 Visites d’atencié ﬁ,‘ :l‘(l:lf‘)sﬂli ques

El servei es dona a les persones
afectades per la malaltia que ho
necessiten. S'ofereix orientacié
en temes laborals i en relacié a la
Seguretat Social.

Orientacié d’estética
oncologica i cura
de la pell

Suport dietétic

230 Persones ateses

272 Visites d'atencié

Terapia de parella

127 Persones ateses

413 Visites d'atencié

Una persona professional
especialitzada en dietética i nutricid
ofereix aquest suport amb una
atencié individualitzada.

1() Persones ateses

31 visites d'atencié
Aquest servei es duu a terme amb

el suport de la Fundacié Ricardo
Fisas Natura Bissé. El programa
proporciona algunes pautes basiques
i solucions senzilles per minimitzar
els possibles efectes dels tractaments
oncologics.

Oncolliga ofereix una terapeuta de
parella, que té com a finalitat ajudar
a resoldre els diferents tipus de
problemes de relacié que afecten
les parelles durant i després de la
malaltia oncologica.

L'objectiu del suport dietétic és
minimitzar els efectes secundaris dels
tractaments i de la mateixa malaltia,

i fomentar habits saludables en
I'alimentacid.
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VOLUNTARIAT

Programes de voluntariat

Les persones voluntaries constitueixen un col-lectiu

fonamental per Oncolliga i complementen la | VOLUNTARIAT DE LA FUNDACIG ONCOLLIGA

tasca de I'equip de professionals per tal de poder

oferir una atencidé global i de maxima qualitat a les 76 Voluntaris/es
persones amb cancer i les seves families. d’ acompanyament
Oncolliga promou la tasca dels voluntaris i voluntaries .

que ofereixen el seu temps, coneixement i dedicacié 312 Voluntaris/es

al servei de les altres persones, alhora que fomenta la de recursos

solidaritat com a responsabilitat social.

Centres sanitaris on
fem voluntariat

[ ] [ ]
hospitalari . .
P Serveis voluntariat
Hospital Universitari Vall d’Hebron hOSpltalan
Hospital Centre Forum Servgig .vol.untariat
(Parc de Salut Mar de Barcelona) domiciliari
Consorci Sanitari Terrassa Serveis voluntariat

d’acompanyament
visites mediques

............................................................................................................................. Serveis voluntariat
testimonial

............................................................................................................................. de mama, laringe
i d’ostomia

Encomana Salut

Encomana Salut és un programa de
la Fundacié Oncolliga que promou els
habits saludables i la prevencié del
cancer entre la joventut.

Durant el curs 2023-2024, en aquest
projecte, adrecat a centres educatius i
a l'assignatura Aprenentatge i servei, hi

participen:

L] L) L]
Agrupacions Territorials . centres | grups
El 2023 van participar en 143 activitats. educatius classe
: Barcelonés : Maresme i Vallés Occidental
Barcelona Calella Terrassa
. Poblenou i PremiadeDalt @ Sabadell H
¢ Horta ¢ VilassardeMar : SantCugatdel Valles
: Badalona Matadepera alumnes
= Rubi f

Ullastrell
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Tallers

Els tallers de suport sén practiques i activitats
dissenyades per millorar el benestar i la qualitat
de vida de les persones amb cancer i els seus
familiars. Tant si la persona acaba de rebre un nou
diagnostic, com si és de llarg recorregut oncologic
0 és una persona de la seva familia, els tallers
d'Oncolliga ajuden a cuidar el cos, a gestionar i
regular les emocions, i asserenar la ment.

Els nostres experts i les nostres expertes adapten
en tot moment la practica perqué es pugui gaudir
dels seus beneficis de forma segura i rigorosa.

Durant I'any 2023, 381 persones van assistir als
tallers, de manera presencial o en linia. Els tallers
es fan amb el desig de poder estar al seu costat.
Els tallers sén aquests:

N . e
Social puabliques

906.336 €

Activitats |
solidaries

Administracio
i Captacio

846.594 €

Donatius

Patrocinadors

38%




PROGRAMES DE COL-LABORACIO AMB ENTITATS

La Fundacié Oncolliga té un programa de
rehabilitacié per a persones operades d'una
laringectomia, el Centre de Rehabilitacio per a
Laringectomitzats (CRL). Es tracta d'un centre
especialitzat en la recuperacié de la veu i ofereix
una atencié integral a les persones afectades de
cancer de laringe i a les seves families.

Entenem per rehabilitacié integral la readaptacié
de la persona en tots els aspectes: fisic, psiquic i
social, i tenint en compte la totalitat de la unitat
familiar, especialment les parelles.

Per assolir aquest objectiu treballen orientats a:

Reduir les reaccions emocionals negatives
davant el diagnostic i els tractaments.
Recuperar la capacitat funcional de la parla
amb l'aprenentatge de la veu esofagica.
Elevar el nivell d'expectatives en el procés de
recuperacié amb la figura del voluntariat
testimonial.

Fomentar la reinsercié social i ajudar les
families, especialment la parella, a acceptar
la nova realitat.

Una xerrada dACO

L'’Associacié Catalana d’'Ostomitzats (ACO)
fundada el 1994, té com a objectiu donar suport i
acompanyament a les persones ostomitzades per
tal que puguin normalitzar la seva vida personal,
familiar, social i laboral. Des de I'any 2009 hi ha

Coral de laringectomitzats

El CRL va crear la Coral Noves Veus, formada
per persones laringectomitzades, que fa con-
certs arreu del Valles des de fa deu anys.

establert un conveni de col-laboracié amb la
Fundacié Oncolliga, amb l'objectiu de promoure
accions de suport que puguin millorar el benestar
de les persones ostomitzades.

Al llarg de I'any 2023, es van realitzar 132 atencions,
principalment mitjanc¢ant el servei de voluntariat
testimonial. L'any 2023 es van reprendre amb
normalitat les trobades mensuals que es fan tant

a la seu de Barcelona, com a la de |la Catalunya
Central.

A Barcelona en les diverses xerrades/ tallers

van participar-hi un total de 132 personesii a la
delegacié de la Catalunya Central a Manresa, ho
van fer 225 persones. Es van realitzar xerrades/
tallers sobre ostomies per alumnes de Cures
auxiliars d'infermeria; Atencidé a persones en
situacié de dependéncia i Dietetica. Durant I'any
2023 hi van participar 200 alumnes.

A l'octubre es va organitzar la VIII Jornada per a les
persones ostomitzades a I'Hospital Germans Trias
i Pujol de Badalona. A la Jornada hi van assistir 125
persones.


https://www.ostomitzats.cat
https://www.oncolliga.cat/centre-rehabilitacio-laringectomizats-terrassa-crl/
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L'equip

L'equip de professionals esta integrat per 20
persones, que formen part de les diferents
arees de treball de I'entitat: Direccid,
Psicooncologia, Treball Social, Treball Familiar,
Voluntariat, Administracié i Comunicacié.
Ofereix, gratuitament, una atencio integral

a persones amb cancer i familiars per donar

una resposta agil i immediata a les seves

necessitats.

Enllag al Patronat, Comité Cientific i Consell

Assessor:

El Patronat

L'equip fa el curs de marxa nordica que ofereix Oncolliga

Davant: Xavier Puig, Voluntari d'Oncolliga i instructor; Carme Ventura, Psicoon-
cologa; Nuria Ferrer, Psicooncologa; Rosina Alemany, Voluntariat Territorial i

Projectes Comunitaris; Eulalia Castells, Directora d'Oncolliga; Josep Cinca, Treba-

llador Familiar; Olga Novau, Recepcié i Administracié; Sandra Padrés, Treballa-
dora Social; Montse Pascual, Psicooncologa; Marta Rua, Psicooncologa. Darrere:
Cristina Mariano, Treballadora Social; Oriol Serlavés, Coordinador Voluntariat
Assistencial; Teresa Gutes, Treballadora Familiar; Ana Rosillo, Recepcié i Adminis-
tracié; Jean Paul Gnoumou, Administracio.

Es el maxim organ responsable de I'entitat. Esta format per persones voluntaries que vetllen per la consecucié
dels objectius fundacionals, ja sigui assistint la presidenta en la presa de decisions o bé ajudant la direccié a
implementar les decisions preses dins I'organitzacid.

M. Assumpci6 Vila Planas

Albert Tuca Rodriguez
Joaquim Gil Sellarés

Javier Trapé Puig

Josep Antoni Diaz Salanova

Agnés Reyes Piqué

Anunciacion Almazan Fernandez
Ramon Casals i Creus

Alfonso Echevarne Santamaria
Jordi Esteve Escoda

El Comite Cientific

La Fundacié Oncolliga compta amb un Comité Cientific presidit per la Dra. Angels Arcusa i constituit per
professionals de diverses especialitats directament relacionats amb el mén de I'oncologia. El comite vetlla
per garantir el rigor i la qualitat del treball que exerceix el personal laboral de I'entitat.

Angels Arcusa Lanza

Montserrat Andreu Garcia
Especialista en Aparell Digestiu — Hospital
del Mar

Montserrat Calafell Riba
Metgessa - PADES Baix Llobregat Centre

El Consell Assessor d'Oncolliga, constituit el 2019, esta
integrat per representants de la societat civilamb la
finalitat d'aconsellar i assessorar en I'ambit estratégic.

Juan Manuel Corral Molina
Uroleg, consultor d'Urologia de I'Hospital
Clinic de Barcelona

Guillermo Bagaria Casanova
Membre de la Junta de Govern del Col-legi
de Farmaceéutics de Barcelona (COFB)

Isabel Fabregat Romero

Investigadora - Institut d'Investigacid
Biomeédica de Bellvitge (IDIBELL)

que conformen el

Aprofitant I'area d’

Isabel de Diego Levy-Picard
Jaume Argemi Relat

Elena Cortés Santoma

Maria Teresa Maraniés Vidal
Infermera

Meritxell Molla Armada
Oncologia Radioterapica — Hospital Clinic
de Barcelona

Mireia Riba Solé
Hospital de Sant Pau de Barcelona

Esteve Salté Cerezuela
Metge - Conselleria de Salut

influéncia i d'activitat dels membres
consell, Oncolliga pretén donar

major visibilitat i impacte en el projecte de I'entitat.


http://oncolliga.cat/nosaltres/el-nostre-equip
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AGRAIMENTS

Is serveis i les activitats que va prestar la Fundacié Oncolliga al llarg del 2023 no haguessin estat

possibles sense la col-laboracié i solidaritat de les administracions publiques, entitats, empreses,

organismes i persones que han col-laborat i contribuit amb el seu ajut i el seu esforg. A totes elles,
expressar el nostre agraiment per la seva generositat, esforg i implicacié.

ADMINISTRACIONS PUBLIQUES

EMPRESES | ENTITATS

COL-LABORADORS

Gludoirns & uLc
FUNDACION | NATURA BISSE JORGE DE LA GARZA barcelona
ON SOM CENTRE D'ATENCIO LOCAL CALELLA CENTRE D’ATENCIO LOCAL

SANT CUGAT DEL VALLES
C/ Costa Fornaguera, 34

SEU BARCELONA

08370 Calella santcugat@oncolliga.cat
C/ Buenaventura Mufioz, 15, ent 3a Teléfon:691 319 995 Concertar visita: 93 736 14 34
08018 Barcelona calella@oncolliga.cat

Telefon: 93 240 58 88 Concertar visita: 93 240 58 88

barcelona@oncolliga.cat .
CENTRE D’ATENCIO LOCAL

e 9

SEU TERRASSA VILASSAR DE MAR A]uda ns
¢/ Salmerén, 100 C/ Montevideo, 37 ®
08221 Terrassa Centre Espai Nou a aJudar
Telefon: 93 736 14 34 08340 Vilassar de Mar
terrassa@oncolliga.cat Teléfon: 692 992 931
CENTRE D'ATENCIO vilassardemar@oncolliga.cat

Concertar visita: 93 240 58 88
LOCAL SABADELL ES21 2100 1022 1002 0011 3347
Centre civic Cal Balsach CENTRE D’ATENCIO LOCAL RUBI
Ctra. Prat de Llucanés, 2 C/ Xile, 1 (Ateneu) ES23 01821015 0702 0152 6025
08208 Sabadell 08191 Rubi
Teléfon: 685 989 ?12 TeIe:fon: 608'291 882 ES25 0049 4709 4128 1606 6580
sabadell@oncolliga.cat rubi@oncolliga.cat
Concertar visita: 93 736 14 34 Concertar visita: 93 736 14 34

00000


https://www.facebook.com/Oncolliga/
https://www.instagram.com/oncolliga/?hl=es
https://www.linkedin.com/company/fundaci-oncolliga/
https://www.youtube.com/user/ONCOLLIGA
https://twitter.com/OncolligaCAT

