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incertidumbre, el estrés y el esfuerzo de todos los colaboradores; tanto

miembros de la plantilla como voluntarios y patronos, para lograr mante-
ner el nivel de ayuda a las personas enfermas asi como a sus familias, dentro
de un contexto tan desfavorable.

I as cifras del 2020, aunque precisas y auditadas, no pueden reflejar la

A medida que avanzaba el 2020 se hacia evidente que el mundo estaba cam-
biando y no volveria a ser el mismo. Era necesario mantener intactos los objeti-
vos fundacionales, pero necesitdbamos utilizar herramientas y procedimientos
diferentes. El 2020 ha roto la tendencia de crecimiento de los 16 afos de vida
de la Fundacié. Pero pronto quedard en el recuerdo y la Fundacién saldré for-
talecida gracias a los cambios implementados, la profesionalidad, el esfuerzo y
el trabajo en equipo de todos los colaboradores, asi como el continuo apoyo de
los patronos, donantes, patrocinadores e instituciones.

Sr. Joan Coma-Cros
Presidente en funciones

QUE HACEMOS Y COMO LO HACEMOS

La prioridad de Oncolliga es atender
a las personas: pacientes y familiares

que ofrece atencidn psicosocial a personas con cdncery a
sus familiares durante todo el proceso de la enfermedad,
con el objetivo de mejorar su bienestar y su calidad de vida.

I a Fundacié Oncolliga es una entidad sin dnimo de lucro

Los profesionales de Psicooncologia, Trabajo Social y Trabajo
Social Familiar, con el apoyo del voluntariado, ofrecen de forma
gratuita una atencién integral a los enfermos y sus familiares
para responder de manera dgil e inmediata a sus necesidades.

El estar cerca de las personas, la enfermedad y el
sufrimiento exige una respuesta tanto profesional
y técnica como ética. La prioridad de Oncolliga

es atender a las personas; tanto pacientes como
familiares, que ven como cambia su vida cotidiana
debido al cancer.

FUNDACIO ONCOLLIGA

Actividad Global

11.262

visitas
realizadas

1.148 Personas atendidas

4.218 Vvisitas realizadas

El Servicio de Trabajo Social brinda una atencion
individualizada al paciente y/o al familiar con el
objetivo de orientar, asesorar y gestionar tanto
los recursos propios de la entidad como los ex-

1.685 555 pmionic

ternos, en situaciones sociofamiliares surgidas a
partir del diagndstico de cdncer.

personas 357 familiares

atendidas Que han sido visitados al menos

una vez por los profesionales.

729 Personas atendidas
2.596 Vvisitas realizadas

El Servicio de Psicooncologia estd dirigido a pacientes
y familiares y/o cuidadores en el Barcelones, Baix Llo-
bregat, Valles Occidental y El Maresme, con el objetivo
de disminuir el impacto emocional y poder afrontar las
consecuencias de la enfermedad, asi como mejorar la
calidad de vida durante todo el proceso de morbilidad.

22 Personas atendidas

23 Visitas realizadas

Oncolliga ofrece los servicios de una terapeuta de
pareja con el objetivo de ayudar a resolver los diferen-
tes tipos de conflictos que pueden afectar a las parejas
durante y después de una enfermedad oncoldgica.

Rehabilitacion de la voz

83 Personas atendidas

638 Vvisitas realizadas

La Fundacié Oncolliga cuenta con un programa de
rehabilitacion para personas con una laringectomia:
el Centre de Rehabilitacié per a Laringectomitzats
(CRL). El mismo estd especializado en la recupera-
cién de la voz vy ofrece una atencion integral a las
personas afectades de cdncer de laringe y a sus
familias.

Entendemos por rehabilitacion integral la readap-
tacién de la persona en todos los aspectos: fisico,
psiquico y social; teniendo en cuenta a toda la
unidad familiar, especialmente a las parejas.

Préstamos de Ayudas de Ayudas
material clinico farmacia economicas

115 Personas atendidas

255 visitas realizadas

Este servicio se ofrece a aquellas personas
afectadas por la enfermedad gue lo necesiten.
Incluye orientacién en temas laborales y relacio-
nados con la Seguridad Social.

Servicio de Atencion a Domicilio
256 Personas aten (SAD)

3.292 visitas realizadas

El Servicio de Atencion a Domicilio ofrece una res-
puesta dgil e inmediata para cuidar a la persona
enferma. Los profesionales de Trabajo Social Familiar
ofrecen este servicio bajo la supervision y coordina-
cion del departamento de Trabajo Social. El servicio se
complementa con un servicio de atencion psicoldgica
a domicilio y con el préstamo de material clinico para
mejorar el bienestar de la persona enferma.

: Orientacion dietética

134 Personas atendidas

166 Vvisitas realizadas

Un profesional especializado en dietética y nutricion ofrece
i este apoyo de forma individualizada para minimizar los
efectos secundarios de los tratamientos y de la misma

i enfermedad, asi como para fomentar hdbitos saludables

: de alimentacién.

. Orientacién de estética oncolégica
. y cuidado de la piel

32 Personas atendidas

74 Visitas realizadas

Este Servicio cuenta con el apoyo de la Fundacié Ricardo

¢ Fisas Natura Bissé. El programa proporciona pautas bdsicas
iy soluciones sencillas para minimizar los posibles efectos de

¢ los tratamientos oncoldgicos.



Talleres

Los talleres han sido disefados especialmente por
nuestros expertos para adaptarse a las necesidades de
las personas que se encuentran en tratamiento y de
aquellas que ya lo han finalizado, asi como de familiares
y/o cuidadores.

Ya sea que acabas de recibir un diagndstico oncoldgico,
que ya llevas tiempo con la enfermedad, o que seas un
familiar; estos talleres pueden ayudarte a fortalecer,
flexibilizar y relajar el cuerpo, equilibrar el organismo en su
conjunto y serenar la mente.

Las personas voluntarias constituyen un colectivo fundamental
en Oncolliga y complementan la tarea de los profesionales
para poder ofrecer una atencion global y de mdxima calidad al
paciente oncoldgico y a su familia.

Debido a la pandemia y con el objetivo de continuar ofreciendo
nuestro apoyo y acompanando a las personas que se
encontraban en sus domicilios o en el hospital, el departamento
de voluntariado impulsd un servicio de acompafiamiento
telefénico, realizado por personas voluntarias.

Oncolliga promueve la tarea de los voluntarios, quienes ofrecen
su tiempo, conocimiento y dedicacién al servicio de otros, a la
vez que fomenta la solidaridad como responsabilidad social.

Centros sanitarios donde
realizamos voluntariado
hospitalario

Hospital Universitari
Mutua Terrassa

Hospital Universitari
Vall d'Hebron

Centro Sociosanitario
Vallparadis

Centro Forum
(Consorcio Mar Parc
de Salut de Barcelona)
Hospital General
Hospital Sociosanitario de Catalunya

Mutuam Giiell

Consorcio
Sanitario Terrassa

Agrupaciones Territoriales

Vallés Occidental Barcelonés Maresme
Terrassa Barcelona Calella
Sabadell « Sarrid Premid de Dalt
Sant Cugat del Vallés * Poblenou Vilassar de Mar
Matadepera * Horta

Ullastrell Badalona

Rubi

Vacarisses

Talamanca

MEMORIA 2020

PROGRAMAS COMUNITARIOS
En el 2020 se puso en marcha el programa
"Acompanamiento en casa”, para poder
continuar al lado de las personas y ofrecerles
los talleres semanales.

Taller
de Mindfulness

Taller de Txi-Kung
(Qigong) Desde 2009 tiene un convenio de colaboracién con la
Fundacié Oncolliga con el objetivo de promover accio-
nes de apoyo que puedan mejorar el bienestar de las

personas ostomizadas.

La Associacié Catalana d’'Ostomitzats (ACO), fundada
en 1994, tiene como objetivo dar apoyo y acompaia-
miento a las personas ostomizadas para que puedan
normalizar su vida personal, familiar, social y laboral.
También trabaja para informar y sensibilizar a la soci-
edad sobre qué es una ostomia y la posibilidad de vivir
con la misma sin ningun problema.

77 beneficiarios 65 beneficiarios

Taller de Yoga y Meditacion
Ademads de su sede en Barcelona, cuenta con las se-
des ACO Valles en Terrassa y ACO Catalunya Central
en Manresa.

109 bpeneficiarios

Programa de apoyo
a jovenes con cancer

Encomana Salut

Encomana Salut (contagia salud) es un programa
de la Fundacié Oncolliga que promueve hdbitos
saludables y la prevencion del cdncer entre los
jovenes.

Grupo de ayuda a los jévenes con cancer
con la colaboraciéon de Mi Comparnero

de Viaje (MCDV). El grupo de ayuda de
jévenes con cdncer ofrece un espacio
colectivo a jévenes adultos para
encontrarse con otros jévenes que estdn
pasando por la misma enfermedad.

a la gestion

Es un proyecto dirigido a los centros educativos
de la ciudad de Sabadell, durante el curso escolar
2019- 2020, dentro del marco de la materia
"Aprenentatge i Servei”. Debido a la situacion
sanitaria, durante el curso escolar 2020-2021 se
realizdé una prueba piloto del proyecto Encomana
Salut de forma online, donde los propios docentes
de las escuelas ofrecieron a los estudiantes
cdpsulas de formacion interactivas proporcionadas
por Oncolliga que garantizaron la continuidad del
proyecto durante la pandemia.

Difusion
Yy actividades

Acompanamiento
virtual

En 2020 se ha iniciado el voluntariado
de apoyo a jévenes con cdncer en el
entorno hospitalario. De momento se
han formado 12 personas voluntarias
aungue no han podido ejercer su tarea
de apoyo debido a la situacion sanitaria.
El objetivo del voluntariado es realizar un
acompanamiento y apoyo emocional a
los jévenes enfermos con el fin de facilitar

Servicios de
acompanamie

2.711

Servicios voluntariado 4
hospitalario P

Grupos

Centros la expresion de emociones asociadas
Servicios voluntariado educativos clase al diagnostico y al proceso de la

OO : enfermedad.
domiciliario i de Sabadell
Servicios voluntariado

acompanamiento

visitas médicas

Servicios voluntariado
testimonial de mama,
laringe y ostomia

Servicios voluntariado
telefonico


encomanasalut.oncolliga.cat/

INFORMACION ECONOMICA

Mision
Social

Administracion
y captacion

Sandra Padros

929.421,54 €

Trabajadora Social
del equipo psicosocial

Subvenciones pablicas

Donativos

725.532 32 € ‘ Actividades

solidarias

7,83%

Patrocinadores

43,43%

FUNDACIO ONCOLLIGA

NUESTRO EQUIPO DE PROFESIONALES

Berta Martinez

Responsable de comunicacién

Maria Vila

Patricia Marti

Teresa Gutes

Psicooncéloga del equipo Trabajadora Familiar del equipo
psicosocial de Servicio de Atencion a Domicilio

Ivo Valdivielso

- Jean Paul Gnoumou  Director

- Coordinadora del voluntariado - Responsable de almacén

El equipo profesional de lagFumicacio Oncolligg¥esta formado por
20 petsonas intégrantes d&Yes diferentes areas de trabajo de la
entidad: Direccién, Psico®feologia, Trabajo Social, Trabajo Sociat
Familiar, Voluntariado, Administracion y Comunicacion. PR g

El Patronato de la Fundacié
Oncolliga es el méaximo érgano
responsable de la entidad, forma-
do por personas voluntarias que
velan por la consecucién de los
objetivos fundacionales ya sea
colaborando con el presidente en
la toma de decisiones o ayudando
a la direccién en la implementacion
de las decisiones tomadas dentro

de la organizacion.

Enlace al Patronato:

oncolliga.cat/es/nosotros/nuestro-
equipo/

La Fundacié Oncolliga cuenta con
un Comité Cientifico presidido por
el Dr. Lluis Cirera y compuesto por
profesionales de diversas especia-
lidades directamente relacionadas
con la oncologia. El mismo vela
para garantizar el rigor y la calidad
del trabajo de los profesionales de
la entidad.

Enlace al Comité Cientifico:

oncolliga.cat/es/nosotros/nuestro-
equipo/

Ana Rosillo

Auxiliar administrativa

El Consejo Asesor de la Fundacid
Oncolliga, constituido en septiem-
bre de 2019, estd integrado por
24 personas representantes de la
sociedad civil con la finalidad de
aconsejar y asesorar en el dmbito
estratégico. Aprovechando el drea
de influencia y de actividad de los
miembros que conforman el con-
sejo, Oncolliga pretende dar una
mayor visibilidad al proyecto de la
entidad y lograr un mayor impacto.

Enlace al Consejo Asesor:

oncolliga.cat/es/nosotros/nuestro-
equipo/



https://www.oncolliga.cat/es/nosotros/transparencia/
https://www.oncolliga.cat/es/nosotros/nuestro-equipo/
https://www.oncolliga.cat/es/nosotros/nuestro-equipo/
https://www.oncolliga.cat/es/nosotros/nuestro-equipo/
https://twitter.com/oncolligacat
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0Os servicios y las actividades a cargo de la Fun-
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posibles sin la colaboracién y solidaridad de
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DONDE ESTAMOS

SEDE DE BARCELONA

CENTRO DE ATENCION LOCAL
SANT CUGAT DEL VALLES

organismos y personas que han colaborado y con-
tribuido con su ayuda y esfuerzo. A todas queremos
expresar nuestro agradecimiento por su generosidad
e implicacion.

EMPRESAS Y ENTIDADES COLABORADORAS
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Ayudanos

C/ Rector Ubach, 37-39, local 2
Teléfono: 93 240 58 88
barcelona@oncolliga.cat

SEDE DE TERRASSA

C/ Salmeron, 100
Teléfono: 93 736 14 34

LOCAL CALELLA

Placa del Coll, 4 (Xalet Negre)
Teléfono: 685 305 520
santcugat@oncolliga.cat

CENTRO DE ATENCION

a ayudar

ES21 2100 1022 1002 0011 3347

terrassa@oncolliga.cat

CENTRO DE ATENCION
LOCAL SABADELL

Centre civic Cal Balsach
Ctra. Prats de Lluganés, 2

C/ Costa Fornaguera, 34
Teléfono: 691 319 995
calella@oncolliga.cat

CENTRO DE ATENCION
LOCAL VILASSAR DE MAR

ES23 0182 1015 0702 0152 6025

ES25 0049 4709 4128 1606 6580

00912

Teléfono: 685 989 212
sabadell@oncolliga.cat

CENTRO DE ATENCION LOCAL RUBI

C/ Xile, 1 (Ateneu)
Teléfono: 608 291 882
rubi@oncolliga.cat

C/ Santa Eulalia, 142
Teléfono: 692 992 931
vilassardemar@oncolliga.cat

‘OREST
STEWARDSHIP

SC COUNCIL


https://twitter.com/oncolligacat
https://es-es.facebook.com/Oncolliga/
https://www.instagram.com/oncolliga/?hl=es
https://es.linkedin.com/company/fundaci-oncolliga

