POSEM-LI

PEBROTS

AL CANCER

MESURES COVID-19

Torns de maxim 2 hores. Es poden encadenar dos torns de dues hores sempre que es
faci un descans a l'aire lliure de 15 minuts, entre torn i torn.

Distancia obligatoria d’1,5 metres.

Mascareta FPP2.

Rentat de mans cada 15 minuts amb gel hidroalcoholic.

No presentar-se en el cas de tenir febre o simptomes relacionats amb Covid-19.

ACCEPTACIO REGULACIO COVID-19

I. La Direccié General d’Accié Civica i Comunitaria del Departament de Treball, Afers
Socials i Families ha publicat, en data 4 de juny de 2020, el document anomenat
RECOMANACIONS PER A L’'ORGANITZACIO DE GRUPS DE PERSONES VOLUNTARIES —
Adaptem l'activitat de Voluntariat a les noves fases del desconfinament i avancem cap
a la nova realitat on recomana que l'activitat de voluntariat es desenvolupi amb la
maxima proteccid per a tots els participants, respectant en tot moment les directrius
relatives als elements de proteccid individual, a les mesures d’higiene sobre el rentat de
mans i al distanciament fisic per garantir la distancia de seguretat.

En aquest sentit, amb l'acceptaciéd de les condicions a continuacié detallades es
manifesta expressa i inequivocament el seglient:

a) Que, com a voluntari/aria he estat informat amb detall de les instruccions de les
autoritats sanitaries i dels riscos associats a 'activitat per tal de prendre les meves
propies decisions amb autonomia i responsabilitat.

b) Que, conec que FUNDACIO ONCOLLIGA reincorpora a persones voluntaries amb
parametres similars i assimilables als que utilitza per a la reincorporacié de les
persones assalariades i amb les mateixes limitacions i garanties, tenint en compte
gue els parametres de proteccio, seguretat i formacid, aixi com els de la reactivacié
progressiva son més exigents per a l‘accié voluntaria.

c) Que, he estat informat/da que el col-lectiu de persones vulnerables al COVID-19 i/o
amb patologies prévies esta actualment format per persones amb diabetis, malaltia
cardiovascular, inclosa la hipertensid, malaltia hepatica cronica, malaltia pulmonar



d)

f)

g)

h)

cronica, malaltia renal cronica, immunodeficiéncia, cancer, embarassades i més
grans de 60 anys.

Que, he estat informat que la normativa general aplicable a la reincorporacio de les
persones a |’activitat preveu que les persones vulnerables al COVID-19 també puguin
gaudir d’'una major mobilitat pel territori i de la possibilitat de participar de les
trobades, sempre i quan la seva condicié clinica estigui controlada i ho permeti, tot
mantenint rigoroses mesures de proteccio.

Que, manifesto que no estic inclos en el grup de persones vulnerables al COVID-19.

En funcié de l'anterior, presto la meva conformitat a ser voluntari/aria per la
campanya “Posem-li pebrots al cancer” 2021 i conec i assumeixo els riscos que
aquesta decisié comporta, per haver estat informat dels mateixos.

Que, he estat informat que la normativa preveu que no podran gaudir d’'una major
mobilitat pel territori les persones que presentin simptomes o estiguin en aillament
domiciliari a causa d'un diagnostic per COVID-19, o que es troben en periode de
quarantena domiciliaria per haver tingut contacte estret amb alguna persona amb
simptomes o diagnosticada de COVID-19.

Que, en cas que comencés a tenir simptomes compatibles amb la malaltia,
contactaré immediatament amb la FUNDACIO ONCOLLIGA per tal de que s’apliquin els
dispositius de salut i, si escau, amb els corresponents serveis de prevencié de riscos
laborals. En tot cas, em col-locaré una mascareta i abandonaré I'activitat fins que la
meva situacié medica sigui valorada per un professional sanitari.

Que, he estat informat especificament en I'Us dels equips de proteccié individual i en
les mesures d’higiene que cal atendre.



